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NMMC 93 (CBSE) School Monthly Report   

November 2025 

ACADEMIC ACHIEVEMENT 
 
 

1. Parent Teacher Student Meeting  

Following the Mid-Year results, the Parent–Teacher–Student Meeting (PTSM) was conducted 
in two well-planned phases to facilitate focused discussions on student performance and 
progress towards goals set earlier in the year. For Nursery to Grade 2, the PTSM was held on 
7th November, during which teachers engaged parents in individual conversations to review 
Mid-Year outcomes, learning milestones, and specific support strategies. For Grades 3 to 8, 
the PTSM took place on 15th November with pre-assigned time slots, ensuring organised and 
meaningful interactions. This structure enabled in-depth reflection on academic performance, 
behavioural development, and goal alignment, while strengthening collaboration between 
parents, students, and teachers for continued growth in the next term. 

!मड-ईयर पर()ां,या -नकालानंतर पालक–!श)क–3व5याथ7 बैठक (PTSM) दोन ट>>यांम?ये राब3वAयात 
आल(, Cयामुळे 3व5याFयाG,या कामHगर(वर आJण वषाM,या सुOवातीला ठरवलेQया उ5SदTटांवर(ल Uगतीवर 
सखोल चचाM करता आल(. नसMर( ते इयYा २ साठ[ ह( बैठक ७ नो^ह_बर रोजी घेAयात आल(. या दरbयान !श)कांनी 
Ucयेक 3व5याFयाM,या !मड-ईयर -नकालांवर, !शकAयातील Uगतीवर आJण आवdयक सहाeय योजनांवर 
पालकांशी वैयिgतक संवाद साधला. 

इयYा ३ ते ८ साठ[ PTSM १५ नो^ह_बर रोजी -नयोिजत वेळापmकानुसार घेAयात आल(, Cयामुळे बैठक 
!शnतब5ध व पoरणामकारक ठरल(. या रचनेमुळे शै)Jणक कामHगर(, वतMनाcमक 3वकास आJण ठरवलेQया 
उ5SदTटांचा आढावा घेणे शgय झाले. या बैठकrमुळे पालक, 3व5याथ7 आJण !श)क यां,यातील सहकायM अHधक 
tढ झाले आJण पुढ(ल सmासाठ[ nपTट Sदशा ठर3वAयात मदत झाल(. 

 
 
2. Performance Task Term 2 Gr 1 to 8 
 

The Performance Task for KG to Grade 8 (Unit 5) was conducted in November during regular 
school hours to promote activity-based learning and strengthen conceptual understanding 
across subjects. For Grades 1 to 8, the task was implemented over five days, beginning with 
an introductory discussion followed by group-based preparation and presentations. Subject-
wise scheduling included English and Social Studies (10–15 November), Hindi and Science 
(17–22 November), and Mathematics and Marathi (24–27 November). Students demonstrated 
their learning through creative formats such as PPTs, skits, documentaries, and working 
models, encouraging collaboration and active participation. 
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For KG, the performance tasks were conducted over two days per subject through hands-on 
activities in Phonics, Numeracy, and Thematic areas, with assessment based on defined 
rubrics. Overall, the activity enhanced students’ engagement, communication, teamwork, and 
critical thinking skills while allowing teachers to assess learning beyond written evaluations. 
Going forward, the school plans to continue performance-based assessments and create 
more opportunities for students to showcase their work, supporting deeper and more 
integrated learning. 

KG ते इय%ा 8 (यु(नट 5) साठ-चे परफॉम45स टा6क नो^ह_बर मSहuयात -नय!मत शालेय वेळेत राब3वAयात 
आले, Cयाचा उ5देश कृतीआधाoरत अ?यापनाला Uोcसाहन देणे आJण 3व3वध 3वषयांतील संकQपनाcमक समज 
tढ करणे हा होता. इय%ा 1 ते 8 साठ[ हा उपwम पाच Sदवसांचा होता. पSहQया Sदवशी Unतावना व चचाM 
करAयात आल(, cयानंतर गटांम?ये तयार( व सादर(करण करAयात आले. 3वषयानुसार वेळापmक असे होते— 
इं9जी व सामािजक शा6? (10–15 नोAहCबर), EहदंG व HवIान (17–22 नोAहCबर), तसेच गKणत व मराठ- (24–
27 नोAहCबर). 3व5याFयाGनी PPT, नाMयNयोग, माEहतीपट आKण काय4कारG मॉडQेस यां,या मा?यमातून आपले 
!श)ण सादर केले, Cयामुळे सहकायM आJण सywय सहभाग वाढला. 

KG वगा4साठ-, फॉ-नgस, सं}या~ान (Numeracy) आJण थीमॅSटक 3वषयांम?ये Ucयेकr दोन Sदवसांचे 
कृतीआधाoरत परफॉमMuस टाnक घेAयात आले आJण ठरवलेQया मूQयमापन -नकषांनुसार मूQयांकन करAयात 
आले. एकूणच, या उपwमामुळे 3व5याFयाGचा सहभाग, संवादकौशQये, संघकायM आJण 3वचार)मतेत वाढ झाल(, 
तसेच !श)कांना लेखी मूQयमापना,या पल(कड ेजाऊन 3व5याFयाGचे !श)ण समजून घेAयाची संधी !मळाल(. 
पुढ(ल काळात अशा परफॉमMuस-आधाoरत मूQयमापन उपwमांचा सातcयाने वापर क�न 3व5याFयाGना आपले 
काम सादर करAयासाठ[ अHधक संधी देAयाचा शाळेचा मानस आहे, Cयामुळे अHधक सखोल व एकािcमक !श)ण 
सा?य होईल. 

 
 
3. Data Analysis MOY Assessments 

To build a clear, data-driven understanding of student performance across grades and 
subjects, the school conducted ongoing meetings throughout November to analyse Mid-Year 
Assessment data and overall student outcomes. Each Akanksha Subject Instructional 
Specialist, School Coach, and member of the School Leadership Team carried out a detailed, 
subject-wise analysis across all grades. This process included reviewing performance 
patterns across classes and subjects, analysing sample answer scripts from students across 
different score ranges, and evaluating the quality of corrections and the rigor of the question 
papers. Common error trends and misconceptions were examined closely, along with 
correction patterns to better understand student thinking. These insights informed in-depth 
discussions with teachers, enabling the identification of root causes and the strengthening of 
instructional practices through targeted support, focused interventions, and improved 
conceptual mastery for all students. 

3व5याFयाG,या कामHगर(बाबत इयYा-नहाय आJण 3वषया-नहाय nपTट व डटेा-आधाoरत समज 3वक!सत 
करAयासाठ[ शाळेमाफM त नो^ह_बर मSहuयात सातcयाने बैठका घेAयात आQया. !मड-ईयर मूQयांकनाचे डटेा  
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आJण 3व5याFयाGचे एकूण -नकाल यांचे सखोल 3वdलेषण करAयात आले. Ucयेक आकां)ा 3वषय अ?यापन 
तC~, शाळा U!श)क आJण शाळा नेतcृव संघातील सदnयांनी सवM इयYांम?ये 3वषय-नहाय स3वnतर 3वdलेषण 
केले. 

या Uywयेम?ये वगM व 3वषयांनुसार कामHगर(चे नमुने पाहणे, 3व3वध गुण�ेणीतील 3व5याFयाG,या उYरप�mकांचे 
3वdलेषण करणे, दOुnतीची गुणवYा आJण Udनप�mकेची कठोरता तपासणे यांचा समावेश होता. 3व5याFयाG,या 
3वचारUywया अHधक चांगQया Uकारे समजून घेAयासाठ[ सामाuय चुका आJण गैरसमज तसेच दOुnती,या 
प5धतींचा बारकाईने अ�यास करAयात आला. या -नर()णांमुळे !श)कांसोबत सखोल चचाM घडून आQया, 
Cयातून मूळ कारणांची ओळख पटल( आJण ल) क_ �(त सहाeय, पoरणामकारक हnत)ेप आJण सवM 
3व5याFयाGसाठ[ संकQपनाcमक समज tढ करAयासाठ[ अ?यापन प5धती अHधक स)म करAयात आQया. 

 
 
4. LEAD Cluster Meeting at Pune 
 

The LEAD Cluster Lab visit, 
conducted by the LEAD Team on 
29th November 2025 at Kunjir 
Public School, Pune, was 
organized for the schools 
supported under the LEAD 
program. The session aimed to 
strengthen teachers’ instructional 
practices through LEAD’s 
structured, student-centric 
approach and to enhance their 
effective use of lesson plans and digital tools for improved classroom learning. The training 
focused on guiding teachers in delivering the LEAD curriculum through well-planned lessons, 
activity-based teaching methods, and increased student engagement. Emphasis was placed 
on refining instructional strategies, improving classroom practices, and ensuring better 
learning outcomes. The program was conducted in cluster groups, including Academic 
Coordinators, ELGA, and Mathematics teachers, covering Grades 1 to 7. As a result of the 
training, teachers gained greater confidence in implementing structured lesson plans and 
integrating digital tools into their teaching. They became better equipped to deliver engaging, 
activity-oriented lessons that support effective classroom learning and contribute to improved 
student outcomes. 

LEAD कायMwमाअंतगMत समHथMत शाळांसाठ[ 29 नोAहCबर 2025 रोजी कंुिजर पिRलक 6कूल, पुणे येथे LEAD 
ट(म5वारे LEAD Uल6टर लॅब भेट आयोिजत करAयात आल(. या सmाचा उ5देश LEAD ,या संरHचत आJण 
3व5याथ7-क_ S�त प5धती5वारे !श)कां,या अ?यापन प5धती अHधक स)म करणे तसेच अ?यापन अHधक 
Uभावी होAयासाठ[ धड ेआराखड ेआJण �डिजटल साधनांचा यो�य वापर करAयाची )मता वाढवणे हा होता. 
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या U!श)णात !श)कांना -नयोिजत धड,े कृतीआधाoरत अ?यापन प5धती आJण 3व5याFयाGचा सहभाग वाढवून 
LEAD अ�यासwम Uभावीपणे राबवAयाचे मागMदशMन करAयात आले. अ?यापन धोरणांम?ये सुधारणा करणे, 
वगाMतील अ?यापन प5धती अHधक Uभावी बनवणे आJण 3व5याFयाG,या !श)ण पoरणामांम?ये सुधारणा घडवून 
आणणे यावर 3वशषे भर देAयात आला. हे U!श)ण शैYKणक सम5वयक, ELGA आKण गKणत Hवषयाचे [शYक 
अशा gलnटर गटांम?ये घेAयात आले असून इय%ा 1 ते 7 पयGत,या !श)कांचा समावेश होता. 

या U!श)णामुळे !श)कांना संरHचत धड ेआराखड ेआJण �डिजटल साधने वापरAयात अHधक आcम3वdवास 
Uा>त झाला. cयांनी कृतीआधाoरत, आकषMक अ?यापन प5धती अवलंबून Uभावी वगM-अ?यापन करAयाची 
)मता 3वक!सत केल(, Cयामुळे 3व5याFयाG,या !श)ण Uywयेला आJण शै)Jणक पoरणामांना सकाराcमक 
हातभार लागला. 
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STUDENT VOICE AND WELL-BEING 
5. SEE Staff PD 
 
The Day 1 SEE (Social, Emotional and Ethical Learning) session was conducted in two 
batches this month—one for returning teachers and one for new teachers—with the aim of 
introducing SEE Learning, its purpose, and its role in supporting students’ emotional wellbeing. 
Teachers were oriented to key components such as attention training, self-awareness, 
compassion, and resilience, and participated in reflection activities that helped them notice 
how SEE skills show up in their personal and professional lives, including at home, with 
colleagues, and during stressful situations. Overall, the session emphasized that SEE 
Learning naturally supports everyday teaching and positive classroom culture. Teachers 
reported gaining a clearer understanding of SEE and shared increased awareness of their 
own emotional triggers and the importance of pausing before reacting. The next steps include 
supporting classroom implementation through follow-ups, and holding monthly SEE cluster 
meetings to share challenges and successes. 
 
 

या मSहuयात SEE (Social, 
Emotional and Ethical 
Learning) चा पSहQया 
Sदवसाचा सm दोन ट>>यांम?ये 
घेAयात आला—एक परत 
येणा�या !श)कांसाठ[ आJण 
दसुरा नवीन !श)कांसाठ[. या 
सmाचा उ5देश SEE Learning, 
cयाचा हेतू आJण 3व5याFयाG,या 

भाव-नक कQयाणासाठ[ cयाचे मह�व समजावून सांगणे हा होता. !श)कांना ल) U!श)ण, आcम-जाणीव, 
कOणा आJण लवHचकता यांसार}या Uमुख घटकांची ओळख क�न देAयात आल(. तसेच Hचतंनाcमक  
 
 
 
 
उपwमां5वारे SEE कौशQये cयां,या वैयिgतक व ^यावसा-यक आयुTयात—घरात, सहका�यांसोबत yकंवा 
तणावपूणM पoरिnथतीत—कशी Sदसून येतात याचा 3वचार करAयाची संधी देAयात आल(. एकूणच, SEE 
Learning दैनंSदन अ?यापन आJण सकाराcमक वगMसंnकृतीला नैसHगMकoरcया कसे समथMन देते यावर सmात 
भर देAयात आला. !श)कांनी SEE ब5दल अHधक nपTट समज !मळाQयाचे सांHगतले तसेच nवतः,या 
भाव-नक U-तywया ओळखणे आJण U-तywया देAयापूव7 थांबAयाची गरज याची जाणीव वाढQयाचेह( cयांनी  
शअेर केले. पुढ(ल ट>>यात वगाMत SEE ,या अंमलबजावणीसाठ[ फॉलो-अप5वारे समथMन देणे आJण अडचणी 
व यशकथा शअेर करAयासाठ[ मा!सक SEE gलnटर बैठकांचे आयोजन करAयात येईल. 
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6. Children’s Day Field Trips Nur to Grade 8 

In November, a series of thoughtfully planned field trips were organised across grade levels 
to celebrate Children’s Day and to provide students with enriching learning experiences 
beyond the classroom. These trips combined joy, exploration, and purposeful learning while 
ensuring safety and age-appropriate engagement. 

On 12th and 13th November, Pre-Primary children visited Jumping Frog, where they 
enthusiastically explored a vibrant play zone with trampolines, slides, soft-play areas, and 
obstacle courses. Teachers and helper didis closely supervised the children, ensuring safety 
while encouraging movement, coordination, and social interaction. The experience was filled 
with laughter, excitement, and joyful memories. 

On 14th November, marking Children’s Day, students from Grades 1, 2, and 3 visited 
Cinepolis Theatre to watch Paddington in Peru. Prior to departure, teachers briefed students 
on safety guidelines and appropriate public behaviour. At the theatre, children were seated in 
an orderly manner and supervised throughout. The warm, humorous, and family-friendly film 
kept students engaged while reinforcing values of kindness and empathy. 

 
 

Older students explored learning through real-world 
contexts. A visit to the Nehru Science Centre on 13th Nov 
2025, offered hands-on experiences with interactive 
exhibits on energy, space, the human body, and simple 
machines. Outdoor science installations and the Science 
Odyssey and 3D shows enhanced conceptual 
understanding and teamwork. 

Students of Grades 6, 7, and 8 visited the Chhatrapati 
Shivaji Maharaj Vastu Sangrahalaya on 12th Nov 2025, 

where they studied artifacts, recorded observations, and participated in a Stone Age weapons 
seminar. These experiences supported curriculum connections and critical thinking. Overall, 
the Children’s Day field trips created meaningful, joyful, and memorable learning experiences 
for all students. 
नो^ह_बर मSहuयात बालSदना,या -न!मYाने सवM इयYांसाठ[ 3वचारपूवMक -नयोिजत अशा शै)Jणक सहल( 
आयोिजत करAयात आQया, Cयांचा उ5देश वगाMबाहेर(ल सम5ृध आJण आनंददायी !शकAयाचा अनुभव 
3व5याFयाGना देणे हा होता. या सहल(ंम?ये आनंद, शोध आJण उ5देशपूणM !श)ण यांचा समतोल राखAयात 
आला, तसेच 3व5याFयाG,या सुर�)ततेची आJण वयोगटानुसार सहभागाची 3वशषे काळजी घेAयात आल(. 

१२ व १३ नो^ह_बर रोजी पूवM-Uाथ!मक वगाMतील 3व5याFयाGनी जं3पगं �ॉग येथे भेट Sदल(. येथे �ॅbपो!लuस, 
nलाई�स, सॉ�ट->ले )ेm ेआJण अडथळा माHगMका अशा रंगीबेरंगी खेळ )ेmांचा cयांनी उcसाहाने आनंद घेतला. 
!श)क व हेQपर द(द(ंनी 3व5याFयाGवर सतत देखरेख ठेवल(, सुर�)तता सु-निdचत करत हालचाल, समuवय 
आJण सामािजक संवादाला Uोcसाहन Sदले. हा अनुभव हाnय, उcसाह आJण आनंददायी आठवणींनी पoरपूणM 
होता. 
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१४ नो^ह_बर रोजी, बालSदनाचे औHचcय साधून इयYा १, २ आJण 
३ मधील 3व5याFयाGनी !सनेपो!लस Hथएटर येथे Paddington in 

Peru हा Hचmपट पाSहला. सहल(पूव7 !श)कांनी 3व5याFयाGना 
सुर�)ततेचे -नयम व सावMज-नक Sठकाणी यो�य वतMन याबाबत 
मागMदशMन केले. Hथएटरम?ये 3व5याFयाGना !शnतब5ध प5धतीने 
बस3वAयात आले व संपूणM वेळ देखरेख करAयात आल(. Uेमळ, 
3वनोद( आJण कुटंुबासाठ[ यो�य असलेQया या Hचmपटाने 
3व5याFयाGचे मनोरंजन करताना दयाळूपणा व सहानुभूती 
यांसार}या मूQयांना अधोरेJखत केले. 

मो�या वगाGतील 3व5याFयाGनी Ucय) अनुभवातून !शकAयाचा आनंद घेतला. १३ नो^ह_बर २०२५ रोजी नेह� 

3व~ान क_ � येथे SदलेQया भेट(त ऊजाM, अवकाश, मानवी शर(र आJण साधी यंm ेयांवर(ल परnपरसंवाद( UदशMनांचा 
cयांनी अनुभव घेतला. बा�य 3व~ान उपकरणे तसेच सायuस ओ�डसी आJण 3D शोमुळे संकQपनाcमक समज 
आJण संघभावना अHधक tढ झाल(. 

इयYा ६, ७ आJण ८ मधील 3व5याFयाGनी १२ नो^ह_बर २०२५ रोजी छmपती !शवाजी महाराज वnतुसं�हालय येथे 
भेट Sदल(. येथे cयांनी 3व3वध कलाकृतींचा अ�यास केला, -नर()णे न�दवल( आJण दगडी युगातील शnmांवर(ल 
कायMशाळेत सहभाग घेतला. या अनुभवांनी अ�यासwमाशी संबंध जोडAयास आJण Hचyकcसक 3वचारशgती 
3वक!सत करAयास मदत केल(. 

एकूणच, बालSदना,या -न!मYाने आयोिजत या शै)Jणक सहल( सवM 3व5याFयाGसाठ[ अथMपूणM, आनंददायी आJण 
संnमरणीय ठरQया. 

 
 
7. NMMC Science Quiz  
 

A team of three students—Shlok Mhatre (Grade 6), Chaitra Gayam (Grade 7), and Sumedh 
Ramtaker (Grade 8)—represented the school at the NMMC Science Quiz conducted on 17th 
November at the NMMC Amphitheatre. The competition, which commenced at 9:30 a.m., saw 
participation from 28 NMMC schools. Demonstrating strong scientific knowledge, quick recall, 
and effective teamwork across multiple rounds, the team performed with confidence and 
consistency. Their commendable effort earned them a well-deserved third place, making the 
school proud. 

इयYा ६ मधील dलोक bहाm,े इयYा ७ मधील चैmा गायम आJण इयYा ८ मधील सुमेध रामटाकर अशा तीन 
3व5याFयाG,या संघाने १७ नो^ह_बर रोजी NMMC ॲbफrHथएटर येथे आयोिजत NMMC 3व~ान Udनमंजुषेत 
शाळेचे U-त-नHधcव केले. सकाळी ९:३० वाजता सु� झालेQया या nपध�त NMMC अंतगMत २८ शाळांमधील  
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3व5याFयाGनी सहभाग घेतला. अनेक फे�यांम?ये 3व5याFयाGनी आपले सशgत वै~ा-नक ~ान, जलद 
nमरणशgती आJण Uभावी संघकायM दाखवत आcम3वdवासाने आJण सातcयाने उcकृTट कामHगर( केल(. 
cयां,या Uशंसनीय Uयcनांमुळे संघाने मानाचा -तसरा wमांक पटकावला आJण शाळेचा गौरव वाढ3वला. 

 
 
8. SL Exposure Visit for SEWA at Dongri Children' s Home 

As part of a collaborative initiative, School Leaders and Assistant School Leaders from 
Akanksha schools across Mumbai and Navi Mumbai visited the Dongri Children’s Home on 
11th November. The visit enabled leaders 
to engage directly with the children who 
stayed at the juvenile home, build 
meaningful connections, and gain firsthand 
understanding of their lived experiences and 
needs. Following the visit, a reflective 
debriefing session was held at Mahalaxmi 
Mumbai Public School, where leaders shared 
insights, discussed educational 
challenges faced by the children, and 
collaboratively explored sustainable and 
impactful strategies to support their learning 
journeys and long-term well-being of all 
children we cater to at schools so that at risk students are identified. 

सहकायाMcमक उपwमाचा एक भाग bहणून मंुबई आJण नवी मंुबईतील आकां)ा शाळांमधील शाळा Uमुख व 
सहाeयक शाळा Uमुखांनी ११ नो^ह_बर रोजी ड�गर( बालगहृाला भेट Sदल(. या भेट(मुळे नेतcृव संघाला 
बालसुधारगहृात राहणा�या मुलांशी थेट संवाद साधता आला, cयां,याशी अथMपूणM नाती -नमाMण करता आल( 
आJण cयां,या जीवनानुभवांबाबत व गरजांबाबत Ucय) समज Uा>त झाल(. 

या भेट(नंतर महाल मी मंुबई पि¡लक nकूल येथे Hचतंनशील आढावा बैठक घेAयात आल(. या बैठकrत नेcयांनी 
आपले -नर()णे आJण अनुभव शअेर केले, मुलांना भेडसावणा�या शै)Jणक आ^हानांवर चचाM केल( आJण 
शाळांमधील सवM 3व5याFयाG,या, 3वशषेतः जोखमीतील 3व5याFयाGची ओळख पटवून, cयां,या !शकAया,या 
Uवासासाठ[ आJण द(घMकाल(न कQयाणासाठ[ शाdवत व पoरणामकारक उपाययोजना एक�mतपणे शोधQया. 

 



www.akanksha.org 

                                                                                                                                                  
        

 

 

9 

 
 

 
 

PARENT COMMUNITY ENGAGEMENT AND DEVELOPMENT 
 
 
9. Akanksha Community Day  

The Community Day was conducted on 5th November 2025, bringing together staff members 
from all Mumbai schools along with central team members. The objective of the day was to 
foster creativity, well-being, and continuous learning among teachers through thoughtfully 
curated experiential sessions. 

Community Day was specially designed to provide teachers with a platform to come together, 
learn, and unwind through a range of enriching experiences. The programme offered a vibrant 
mix of workshops and activities, creating opportunities for both professional development and 
personal expression. 

Teachers had the option to enrol in any three activities from a curated list that included 
Mandala Art, Film Screening, Instagram Video Creation, Woodwork, Theatre, and 
Financial Literacy. Each session was facilitated by experienced experts and practitioners 
from various organisations, ensuring meaningful engagement and high-quality learning 
experiences. 

The atmosphere throughout the day was lively and collaborative. Participants explored new 
skills, connected with colleagues from different schools, and enjoyed a refreshing break from 
their daily routines. The facilitators introduced diverse perspectives and creative approaches, 
making each session insightful and enjoyable. 

Overall, Community Day successfully celebrated the spirit of togetherness, creativity, and 
continuous learning, leaving teachers inspired, energised, and equipped with fresh ideas to 
take back to their classrooms. 

कbयु-नट( ड ेहा ५ नो^ह_बर २०२५ रोजी आयोिजत करAयात आला होता. या उपwमात मंुबईतील सवM शाळांमधील 
!श)कवगM तसेच क_ �(य ट(मचे सदnय सहभागी झाले होते. !श)कांम?ये सजMनशीलता, मान!सक nवाnFय 
आJण सातcयपूणM !श)णाला चालना देणे हा या Sदवसाचा मु}य उ5देश होता. 

कbयु-नट( ड ेहा 3वशषेतः मंुबईतील सवM शाळांमधील !श)कांसाठ[ एकm येऊन !शकAयासाठ[ आJण तणावमुgत 
होAयासाठ[ रचना करAयात आला होता. या Sदवशी 3व3वध कायMशाळा आJण उपwमांचे आयोजन करAयात आले 
होते, Cयामुळे ^यावसा-यक 3वकासासोबतच वैयिgतक अ!भ^यgतीलाह( वाव !मळाला. 

!श)कांना मंडाला आटM, yफQम nwr-नगं, इunटा�ाम ि^ह�डओ -न!मMती, लाकूड काम (वुडवकM ), ना¢यकला 
आJण आHथMक सा)रता अशा उपwमांपैकr कोणतेह( तीन उपwम -नवडAयाची मुभा देAयात आल( होती.  
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Ucयेक सm हे 3व3वध संnथांमधील तC~ आJण अनुभवी U!श)कांनी घेतले, Cयामुळे दज�दार सहभाग आJण 
अथMपूणM !श)ण अनुभव !मळाला. 

संपूणM Sदवसभर वातावरण उcसाह( आJण सहकायाMचे होते. !श)कांनी नवीन कौशQये आcमसात केल(, 3व3वध 
शाळांमधील सहका�यांशी संवाद साधला आJण दैनंSदन कामकाजातून एक ताजेतवाने 3व�ांती अनुभवल(. 
मागMदशMकांनी वेगवेग£या tTट(कोनातून सm ेसादर केल(, Cयामुळे Ucयेक उपwम माSहतीपूणM आJण आनंददायी 
ठरला. 

एकूणच, कbयु-नट( डनेे एकाcमता, सजMनशीलता आJण सातcयपूणM !श)णाचा उcसव साजरा केला. या 
उपwमामुळे !श)क Uेoरत, उcसाह( झाले आJण वगाMत वापरAयासाठ[ न^या कQपनांसह परतले. 

10. Parent Meeting on Menstruation 
 
A Parent Meeting on Menstruation was conducted on 25th November in the school hall for the 
mothers of girls from Grades 5 to 8, with the objective of creating awareness, addressing 
myths, and strengthening parental support during menstruation, especially at the time of a 
girl’s first menstruation. The session covered menstrual myths and facts, physical and 
emotional changes during menstruation, and the role of both mothers and fathers in supporting 
their daughters. Detailed guidance was provided on the correct use of sanitary pads, hygiene 
practices, and safe disposal methods. Mothers participated in an open group discussion, while 
a separate interaction was held with fathers to sensitise them on menstrual health, emotional 
support, and creating a supportive home environment. The meeting helped normalise 
conversations around menstruation, improved parental understanding, and encouraged 
informed and positive support for adolescent girls. 
 
इयYा ५ वी ते ८ वी मधील मुल(ं,या मातांसाठ[ २५ नो^ह_बर रोजी शाळे,या सभागहृात मा!सक पाळी 3वषयावर 
पालक बैठक आयोिजत करAयात आल(. या बैठकrचा उ5देश मा!सक पाळीबाबत जनजागतृी करणे, गैरसमज 
दरू करणे तसेच 3वशषेतः मुल(,या पSहQया मा!सक पाळी,या काळात पालकांचा आधार अHधक मजबूत करणे 
हा होता. सmाम?ये मा!सक पाळी3वषयी असलेले समज व वाnतव, या काळातील शार(oरक व भाव-नक बदल 
तसेच मुल(ंना पाठबळ देAयात आई-व�डलांची भू!मका यावर स3वnतर चचाM करAयात आल(. सॅ-नटर( पॅडचा 
यो�य वापर, nव,छता प5धती आJण पॅडची सुर�)त 3वQहेवाट याबाबत स3वnतर मागMदशMन देAयात आले. 
मातांसोबत खुल( गटचचाM घेAयात आल(, तर व�डलांसाठ[ nवतंm संवाद सm आयोिजत क�न मा!सक आरो�य, 
भाव-नक आधार आJण घरात सकाराcमक व सहायक वातावरण -नमाMण करAयाबाबत संवेदनशीलता 
वाढ3वAयात आल(. या बैठकrमुळे मा!सक पाळीबाबत मोकळा संवाद Unथा3पत झाला, पालकांची समज वाढल( 
आJण yकशोरवयीन मुल(ंना माSहतीपूणM व सकाराcमक आधार देAयास चालना !मळाल(. 
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11. Podar Volunteer Student felicitation 
 
The programme aimed to recognise and appreciate the contribution of Podar School student 
volunteers (SEWA), strengthen collaboration between NMMC School No. 93 and Podar 
International School, and encourage more students to join the volunteer initiative. 
 
During September, around 50 Grade 10 student volunteers provided daily classroom support 
for 50–60 minutes. They assisted teachers in small-group teaching, remedial sessions, 
reading, phonics practice, basic mathematics, writing corrections, worksheets, and group 
activities under teacher supervision. Volunteers also supported classroom engagement, 
discipline, and smooth transitions, while offering individual attention to students who required 
additional academic support. 
 
A certificate felicitation programme was conducted to appreciate the efforts of the student 
volunteers. Certificates of appreciation were awarded to approximately 50 volunteers, and the 
Academic Coordinator shared the impact of their contribution and expressed gratitude. 
Interactive sessions were also held to motivate students and encourage the inclusion of Grade 
9 students in the volunteer programme. 
 
The initiative resulted in improved learning support for students, better classroom 
engagement, and smoother activity management. It strengthened the partnership between 
Podar School and NMMC School No. 93, while helping volunteers develop confidence, 
responsibility, and leadership skills. There was also increased interest in expanding the 
programme to include Grade 9 students. 
 
या उपwमाचा उ5देश पोदार nकूल,या 3व5याथ7 
nवयंसेवकां,या (SEWA) योगदानाचे कौतुक करणे, 
NMMC शाळा w. 93 आJण पोदार इंटरनॅशनल nकूल 
यां,यातील सहकायM अHधक मजबूत करणे तसेच 
अHधक 3व5याFयाGना nवयंसेवक उपwमात सहभागी 
होAयासाठ[ UोcसाSहत करणे हा होता. 
 
स>ट_बर मSहuयात सुमारे ५० इयYा १० वी,या 3व5याथ7 
nवयंसेवकांनी दररोज ५०–६० !म-नटे वगाMत सहाeय 
केले. cयांनी !श)कांना लहान गटांम?ये अ?यापन, 
पुनरा�यास सm,े वाचन, फॉ-नgस सराव, गJणतातील मूलभूत संकQपना, लेखन दOुnती, वकM शी¢स आJण गट 
उपwमांम?ये मदत केल(. अ-तoरgत शै)Jणक सहाeयाची गरज असलेQया 3व5याFयाGना वैयिgतक ल) देAयात 
आले. तसेच वगाMतील सहभाग वाढवणे, !शnत राखणे आJण उपwमांदरbयान सुरळीत बदल घडवून 
आणAयासाठ[ nवयंसेवकांनी !श)कांना सहकायM केले. 
 
3व5याथ7 nवयंसेवकां,या योगदानाची दखल घेAयासाठ[ Uमाणपm 3वतरण कायMwम आयोिजत करAयात आला. 
सुमारे ५० nवयंसेवकांना कौतुकाची Uमाणपm ेदेAयात आल(. शै)Jणक समuवयकांनी nवयंसेवकां,या कायाMचा  
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Uभाव nपTट करत cयांचे आभार मानले. 3व5याFयाGशी संवाद साधून cयांना Uेरणा देAयात आल( तसेच इयYा ९ 
वी,या 3व5याFयाGना या उपwमात सहभागी होAयासाठ[ UोcसाSहत करAयात आले. 
 
या उपwमामुळे 3व5याFयाG,या !शकAयात ल)णीय सुधारणा झाल(, वगाMतील सहभाग वाढला आJण उपwम 
^यवnथापन अHधक सुलभ झाले. पोदार nकूल व NMMC शाळा w. 93 यां,यातील भागीदार( अHधक बळकट 
झाल(. तसेच nवयंसेवक 3व5याFयाGम?ये आcम3वdवास, जबाबदार(ची भावना आJण नेतcृवगुण 3वक!सत झाले, 
आJण भ3वTयात इयYा ९ वी,या 3व5याFयाGना समा3वTट करAयाबाबत सकाराcमक उcसुकता -नमाMण झाल(. 
 
12) Social Workers' and Counselors’ Professional Development Session  
 
On 29th November 2025, a session on Social Cohesion was conducted by Rohit for social 
workers and school counselors. The session was designed to build a deeper understanding 
of social cohesion at an individual level and to strengthen participants’ ability to foster inclusive 
and empathetic environments within the school community. 
 
The session was highly interactive and activity-based, allowing participants to actively engage 
rather than passively listen. Rohit Bhaiya introduced key concepts such as stereotypes, 
prejudice, bias, and discrimination, and explained how these attitudes influence individuals’ 
emotions, behaviour, self-esteem, and interpersonal relationships. Real-life examples were 
used to help participants connect theory with everyday experiences in schools and 
communities. 
 
Through reflective activities and group discussions, participants shared personal experiences, 
discussed situations that had impacted them deeply, and expressed emotions related to 
inclusion, exclusion, and belonging. These activities encouraged self-awareness, emotional 
expression, and empathy, helping participants understand how unconscious biases can affect 
their professional interactions with students, parents, and colleagues. 
 
The session also highlighted the role of social workers and school counselors in promoting 
social harmony, respect for diversity, and emotional safety within schools. Participants 
reflected on strategies to create inclusive classrooms, respond sensitively to discrimination, 
and support students facing social or emotional challenges. 
 
Overall, the session provided valuable insights and practical tools for strengthening empathy, 
reflective practice, and inclusive thinking. It reinforced the importance of social cohesion in 
building positive school cultures and equipped participants with perspectives that can be 
applied in counseling sessions, classroom interactions, and community engagement. 
 
२९ नो^ह_बर २०२५ रोजी सामािजक कायMकत� व शाळा समुपदेशकांसाठ[ रोSहत भैeया यां,या मागMदशMनाखाल( 
सामािजक एकोपा (Social Cohesion) या 3वषयावर सm आयोिजत करAयात आले. या सmाचा उ5देश 
वैयिgतक पातळीवर सामािजक एकोपा समजून घेणे आJण शाळा व समुदायाम?ये समावेशक व संवेदनशील 
वातावरण -नमाMण करAयासाठ[ आवdयक tTट(कोन 3वक!सत करणे हा होता. 
 
हे सm पूणMपणे ywयाकलापांवर आधाoरत होते, Cयामुळे सहभागी सywयपणे सहभागी झाले. सmादरbयान 
पूवM�ह, ठोकताळे (stereotypes), प)पात आJण भेदभाव या संकQपनांची ओळख क�न देAयात आल( व cया  
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^यgतीं,या भावना, वतMन, आcमसuमान आJण नातेसंबंधांवर कसा पoरणाम करतात हे nपTट करAयात आले. 
शाळा व समाजातील Ucय) उदाहरणां5वारे या संकQपना अHधक Uभावीपणे समजावून सांगAयात आQया. 
 
3व3वध कृती व गटचचाGमधून सहभागी सदnयांनी nवतः,या आयुTयातील अनुभव, काह( Uसंगांतील भावना 
तसेच 3वसरता न येणा�या घटना शअेर केQया. या उपwमांमुळे आcमपर()ण, भाव-नक जाणीव आJण 
सहानुभूती 3वक!सत होAयास मदत झाल(. नकळत -नमाMण होणारे पूवM�ह आपQया ^यावसा-यक कामावर कसा 
पoरणाम क� शकतात याची जाणीव सहभागी सदnयांना झाल(. 
 
या सmाम?ये सामािजक कायMकत� आJण शाळा समुपदेशकांची भू!मका—शाळेत समता, 3व3वधतेचा सuमान, 
आJण भाव-नक सुर�)तता -नमाMण करAयात कशी मह�वाची आहे—यावर 3वशषे भर देAयात आला.  
समावेशक वगMसंnकृती -नमाMण करणे, भेदभावा,या घटनांवर संवेदनशीलतेने U-तसाद देणे आJण सामािजक व 
भाव-नक अडचणींचा सामना करणा�या 3व5याFयाGना आधार देणे याबाबत मागMदशMन करAयात आले. 
 
एकूणच, हे सm अcयंत अथMपूणM ठरले. सहभागी सदnयांना सहानुभूती, आcमपर()ण आJण समावेशक 
3वचारसरणी 3वक!सत करAयासाठ[ उपयुgत tिTटकोन व ^यवहायM साधने !मळाल(. सामािजक एकोपा मजबूत 
क�न सकाराcमक शालेय संnकृती घडवAयासाठ[ हे सm उपयुgत ठरले असून, समुपदेशन, वगाMतील संवाद 
आJण समुदाय सहभागाम?ये या !शकवणींचा वापर करता येईल. 
 
 


