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NMMC 93 School Monthly Progress Report - July 2025 
 

ACADEMIC ACHIEVEMENT 

 
                                                               
 
 
 

1. Colour week 

Colour Week was celebrated in July 2025 for 
kindergarten students as a vibrant and engaging 
learning experience. Each day of the week was 
dedicated to a specific colour such as blue, 
yellow, green, black, white, orange, or purple. 
Children enthusiastically dressed according to 
the colour theme and participated in creative 
activities like painting, art and craft sessions, 
singing rhymes, storytelling, and colour 
recognition games. Classrooms were decorated 
in line with the theme, creating an immersive environment that captured children’s 
interest and imagination. 

The celebrations helped children identify and differentiate between colours while 
enhancing their vocabulary and communication skills. Group games encouraged 
teamwork, while craft and painting activities supported creativity and expression. 
Teachers also used the opportunity to integrate fun learning with daily routines, 
making the experience both educational and enjoyable for young learners. 

कलर वीक 

जलैु २०२५ म)ये केजी.या िव2ा3या4साठी रंगो;सव (कलर वीक) साजरा कर<यात आला. 
हा आठवडा िव2ा3या4साठी एक रंगीबेरंगी आिण आनंददायक शGैिणक अनभुव ठरला. 
आठवड्या.या K;येक िदवशी एका िविशL रंगाची थीम ठेव<यात आली होती – जसे कO 
िनळा, िपवळा, िहरवा, काळा, पांढरा, नाSरंगी िकंवा जांभळा. िव2ा3या4नी आनंदाने ;या 
रंगानसुार कपडे घातले आिण िविवध सजVनशील उपXमांम)ये भाग घतेला – जसे कO 
िचYकला, कला व हZतकला, रंगाशी संबंिधत किवता, गोLी, आिण रंग ओळख 
खळे.वगVखो]या ;या रंगा.या थीमनसुार सजव<यात आ]या हो;या, ̂ यामळेु मलुांना रंगांची 
ओळख पट<यास मदत झाली आिण ;यांची क]पनाशaOही खलुी झाली. या साजbया  
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केले]या उपXमांमळेु िव2ा3या4ना िविवध रंग ओळखता आले, ;यांची शcदसंपdी आिण संवाद कौश]य वाढले. गट खळेांमळेु संघभावना वाढली 
आिण िचYकला व हZतकला उपXमांमळेु सजVनशीलता आिण अिभfयaOला चालना िमळाली. िशGकांनीही या उपXमाचा उपयोग शGैिणक 
संक]पना gजव<यासाठी केला, ;यामळेु हा अनभुव शGैिणक आिण मजेदार असा झाला. 

 
 
2. Phonics- Station Rotation 

Phonics and Literacy Station Rotation sessions 
were conducted for Kindergarten, Grade 1, and 
Grade 2 students to strengthen their reading and 
phonics skills. Teachers designed interactive 
learning stations focused on blending sounds, 
decoding words, comprehension passages, 
guided reading exercises, and word recognition 
games. Students rotated through these stations, 
which gave them the opportunity to work both 
independently and collaboratively. 

The interactive station-based approach allowed students to experience differentiated 
learning according to their individual reading levels. It encouraged autonomy, 
improved concentration, and promoted joyful learning. Teachers observed higher 
engagement levels, with students displaying improved reading fluency and 
comprehension after participating in the sessions. 

फॉिन*स – ,टेशन रोटेशन 

फॉिनjस आिण साGरता (िलटरेसी) Zटेशन रोटेशन सYे केजी, इयdा १ आिण इयdा २ .या िव2ा3या4साठी आयोिजत कर<यात आली होती, ^याचा 
उmशे वाचन आिण फॉिनjस कौश]य मजबतू करण ेहा होता. िशGकांनी िविवध इटंरॲिjटfह लिन4ग Zटेशन तयार केली होती, ^याम)ये )वनी जोडण,े 
शcद ओळखण,े वाचन समज (कॉिpKहqेशन) उतारे, मागVदिशVत वाचन सराव आिण शcद ओळख खळे यांचा समावेश होता. िव2ाथr या िविवध 
Zटेशनवर िफsन कायV करत होते, ^यामळेु ;यांना ZवतंYपण ेआिण गटात काम कर<याचा अनभुव िमळाला. 

 

या इटंरॲिjटfह Zटेशन-आधाSरत पtतीमळेु िव2ा3या4ना ;यां.या वैयिaक वाचन पातळीKमाण ेवेगवेगuया पtतीने िशक<याची संधी िमळाली. या 
पtतीमळेु िव2ा3या4म)ये Zवावलंबन िनमाVण झाला, एकाvता वाढली आिण िशGण आनंददायी बनले. या सYांम)ये सहभाग घते]यानंतर िव2ा3या4.या 
वाचन Kवाहीपणा (fluency) आिण समजनू वाच<या.या Gमतेत लGणीय सधुारणा झा]याच ेिशGकांनी िनरीGण केले. 

 

 

3. Unit 2 assessment 
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Unit Test 2 was conducted from 14th to 21st July 
2025 across Grades 1 to 7 to evaluate students’ 
understanding of the concepts taught in Unit 2. 
The assessments were held in both morning and 
afternoon shifts depending on the grade, and were 
designed to measure conceptual clarity and 
application skills. Written tests with structured 
question patterns were used to ensure 
comprehensive coverage of all core subjects. 

The tests provided valuable data on students’ 
learning progress and helped teachers identify areas needing additional support. 
Insights gained from the assessment were used to plan remedial and enrichment 
sessions, ensuring that students had the required conceptual foundation before 
moving on to the next unit of learning. 

युिनट २ मू6यमापन 

यिुनट टेZट २ च ेआयोजन १४ ते २१ जलैु २०२५ या कालावधीत इयdा १ 
होते. यामधनू यिुनट २ मधील ते ७ पय4त.या सवV वगा4साठी कर<यात आले 
िकतपत आकलन केले आह,े ह ेिशकवले]या संक]पनांच े िव2ा3या4नी 

तपास<याचा उmशे होता. म]ूयमापन दोन सYांम)ये – सकाळी आिण 
दपुारी – वगाVनसुार घ<ेयात आले. या चाच<या संक]पना;मक ZपLता 

(application skills) आिण उपयोजन कौश]य 
मोज<यासाठी तयार कर<यात आ]या हो;या. सवV मyुय िवषयांचा समावेश 
करणाbया संरिचत K{पिYकां.या मा)यमातनू लेखी चाचणी 
घ<ेयात आली. 

या चाच<यांमळेु िव2ा3या4.या अ)ययन Kगतीबाबत उपयaु मािहती िमळाली आिण िशGकांना ^या संक]पनांम)ये अिधक मदतीची गरज आह,े ;या 
ओळख<यात मदत झाली. या म]ूयमापनातनू िमळाले]या िन|कषा4.या आधारे परूक अ)यापन (remedial) आिण समtृी सYे 
(enrichment sessions) आयोिजत कर<यात आली, ^यामळेु िव2ा3या4ना पढुील यिुनट िशक<यापवूr आव~यक संक]पना;मक पाया 
िमळवता आला. 

 

4. Integration of Technology in classrooms 

 The school implemented the use of iPads twice a 
month to enhance student engagement and 
conceptual understanding through interactive digital 
tools. These sessions focused on integrating 
technology with curriculum delivery, using platforms 
like Nearpod, Keynote, and Kahoot. Teachers used 
iPads to visually demonstrate science and social 
science concepts and to engage students in gamified  
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learning experiences, which promoted collaboration and active participation. The 
approach also introduced students to digital creativity, including creating 
presentations, solving quizzes, and collaborating on shared tasks. Students showed 
high levels of enthusiasm and engagement while using iPads. Interactive sessions 
improved their ability to visualize complex topics, increased participation, and built 
confidence in digital skills. Keynote-based assignments encouraged creativity, while 
Kahoot quizzes promoted quick thinking and recall of information. These sessions not 
only improved conceptual understanding but also equipped students with 21st-
century skills, including collaboration and digital communication. 

 

वगा:म;ये तं>?ानाचा समावेश 

शाळेत दर मिहqयाला दोन वेळा iPad चा वापर कsन िव2ा3या4चा सहभाग वाढवण े
आिण संक]पनांच े सखोल समज िनमाVण करण े हा उmशे ठेवनू तंY�ाना.या वापराची 
अमंलबजावणी कर<यात आली. या सYांम)ये अ�यासXम आिण तंY�ान यांचा समqवय 
साध<यासाठी Nearpod, Keynote आिण Kahoot यांसारyया िडिजटल 
�लॅटफॉमVचा वापर कर<यात आला. िशGकांनी िव�ान आिण सामािजक शा�ातील 
संक]पना �~यमा)यमां.या साहा�याने समजावनू सांिगत]या आिण िव2ा3या4ना गेम-
आधाSरत (gamified) िशक<या.या अनभुवाम)ये सहभागी कsन घतेले, ^यामळेु 
सहभाग आिण सहकायाVची भावना वाढीस लागली. या उपXमामळेु िव2ा3या4ना िडिजटल 
सजVनशीलतेचीही ओळख झाली — जसे कO सादरीकरण तयार करण,े िjवझ सोडवण ेआिण सामाियक कामांवर एकिYतपण ेकायV करण.े 

िव2ा3या4नी iPad वापरताना खपूच उ;साह आिण सिXय सहभाग दाखवला. 
इटंरॲिjटfह सYांमळेु ;यांची गुंतवणकू वाढली, जिटल संक]पना समजनू घ<ेयाची Gमता 
सधुारली आिण िडिजटल कौश]यांबाबत आ;मिव�ास िनमाVण झाला. Keynote 
आधाSरत असाइनम�टमळेु सजVनशीलता िवकिसत झाली, तर Kahoot िjवझमळेु जलद 
िवचार आिण मािहतीची आठवण कर<याची Gमता वाढली. या सYांमळेु िव2ा3या4च े
संक]पना;मक �ान तर वाढलेच, िशवाय २१fया शतकातील आव~यक कौश]ये – 
सहकायV, संवाद व िडिजटल साGरता – यांचीही पायाभरणी झाली. 
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Excellent Educators 
  

1. Hindi Marathi Professional Development (PD) Sessions 
 

Monthly professional development sessions were 
conducted for Hindi and Marathi language teachers. 
These sessions focused on improving teaching 
strategies for reading comprehension and on 
creating engaging hooks for lesson introductions. 
Teachers explored techniques like guided reading, 
inferencing, word-guessing games, and 
comprehension strategies to make lessons more 
interactive and meaningful. 

The sessions equipped teachers with practical tools 
and methods to enhance student participation and deepen understanding during 
language lessons. They also encouraged collaborative sharing of experiences among 
teachers, fostering a supportive professional learning community aimed at improving 
overall classroom effectiveness in language teaching. 

िहंदी व मराठी Dयावसाियक िवकास (PD) स>े 

िहदंी आिण मराठी िवषया.या िशGकांसाठी दर मिहqयाला fयावसाियक िवकास सYांच े
आयोजन कर<यात आले. या सYांचा मyुय उmशे वाचनसमज (reading 
comprehension) सधुार<यासाठी अ)यापन पtती िवकिसत करण ेआिण 
पाठांची सgुवात आकषVक कर<यासाठी क]पक उपाय शोधण ेहा होता. िशGकांनी 
मागVदिशVत वाचन (guided reading), अदंाज लाव<याच ेखळे (word-
guessing games), अथV लाव<याची कौश]ये (inferencing) 
आिण समज वाढवणाbया पtती अशा िविवध तंYांचा अ�यास केला, जेणकेsन भाषा 

िशकव<या.या सYांना अिधक सहभागा;मक आिण अथVपणूV बनवता येईल. 

या सYांमधनू िशGकांना K;यG वापरता येतील अशा साधनांचा आिण तंYांचा पSरचय झाला, ^यामळेु िव2ा3या4चा सहभाग वाढवता आला आिण 
भाष.ेया िशकवणीत सखोल समज िनमाVण होऊ लागली. तसेच या सYांमळेु िशGकांम)ये अनभुवांच ेपरZपर आदान-Kदान घडून आले, ^यामळेु एक 
सशa आिण सहकायVपर fयावसाियक िशGण समदुाय िनमाVण झाला आिण भाषा अ)यापनातील एकूण वगV कायVGमतेत वाढ झाली. 

 
 

2. Elementary Art Professional Development  

An Elementary Art professional development program was organized to strengthen 
teachers’ capacity to prepare students for Elementary and Intermediate Art 
Examinations. The session focused on 2D design, memory drawing, still life, and  
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geometry & lettering. Teachers practiced creating drawings 
from basic shapes and discussed examination guidelines and 
assessment criteria. This program improved teachers’ 
technical knowledge and boosted their confidence in 
supporting students for competitive art examinations. By 
practicing step-by-step drawing methods and understanding 
form-filling processes, teachers were better equipped to guide 
students and improve their creative outcomes. 

  
  
 
एिलमGटरी आटI Dयावसाियक िवकास कायIJम 

एिलम�टरी आिण इटंरिमिजएट आटV परीGा तयारीसाठी िव2ा3या4ना सGम बनव<यासाठी 
िशGकांची Gमता वाढव<या.या उmशेाने एक एिलम�टरी आटV fयावसाियक िवकास कायVXम 
आयोिजत कर<यात आला. या सYाम)ये 2D िडझाईन, ZमरणिचY (memory 
drawing), िZथर वZत ू िचYण (still life) आिण भिूमती व अGरलेखन 
(geometry & lettering) या घटकांवर लG क� ि�त कर<यात आले. िशGकांनी 
मलूभतू आकारांपासनू िचYे काढ<याचा सराव केला आिण परीGेच े मागVदशVक त�वे व 
म]ूयमापन िनकष यावर चचाV केली. 

या कायVXमामळेु िशGकांच े तांिYक �ान वाढले आिण िव2ा3या4ना ZपधाV;मक कला 
परीGांसाठी मागVदशVन करताना आ;मिव�ासही वाढला. ट��याट��याने िचYे काढ<या.या 
पtत�चा सराव व फॉमV भर<या.या KिXयेची समज यामळेु िशGक अिधक सGम बनले, 
जेणकेsन िव2ा3या4च ेसजVनशील कौश]य अिधक पSरणामकारकपण ेिवकिसत करता येईल. 

3. Cubs and Bulbul Orientation Programme 

A full-day Cub and Bulbul orientation program was 
conducted on 19th July to introduce teachers to the basic 
structure, roles, and activities of these student 
units. The session covered fundamentals such as program 
objectives, uniforms, commands, and student 
engagement methods. Teachers participated in 
discussions and received practical training in managing 
scouting-related student activities. 

This training built teacher readiness and enthusiasm for 
implementing Cub and Bulbul programs in schools. 
Teachers gained clarity on how to initiate and manage 
student participation, organize activities, and 
promote values such as discipline, teamwork, and leadership among children through 
scouting practices. 
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कब आिण बुलबुल ओरीएटेंशन कायIJम 

कब आिण बलुबलु या िव2ा3या4.या गटांची रचना, भिूमका आिण उपXम यांची ओळख कsन द<ेयासाठी १९ जलैु रोजी पणूV िदवसाचा ओSरएटेंशन 
कायVXम िशGकांसाठी आयोिजत कर<यात आला. या सYाम)ये कायVXमाची उिmL,े गणवेश, आ�ा (commands), आिण िव2ा3या4चा 
सहभाग कसा वाढवायचा यावर सिवZतर मािहती द<ेयात आली. िशGकांनी चचा4म)ये भाग घतेला आिण Zकाउिटंगसंबंिधत उपXम fयवZथापनाच े
K;यG KिशGण घतेले. 

या KिशGणामळेु कब आिण बलुबलु कायVXम शाळांम)ये Kभावीपण ेराबव<यासाठी िशGकांचा आ;मिव�ास आिण उ;साह वाढला. िशGकांना 
िव2ा3या4चा सहभाग कसा सsु करायचा, उपXम कसे आयोिजत करायच ेआिण Zकाउिटंग.या मा)यमातनू िव2ा3या4म)ये िशZत, संघभावना आिण 
नेत;ृवगणु कसे िवकिसत करायच ेयाबाबत ZपLता िमळाली. 

 

 
     STUDENT VOICE AND WELL-BEING 

 
 

1. Ashadi Ekadashi Celebration 
 
On 3rd and 4th July, students actively participated in the Ashadi Ekadashi celebration 
organized by the school. The program began with devotional songs, bhajans, and a 
traditional Dindi procession highlighting the teachings of saints and the importance 
of devotion in life. Students from Grades 5, 6, and 7 came dressed in traditional attire, 
carrying placards promoting values like 
reading, cooperation, and 
respect. Teachers and students 
presented skits and short speeches 
emphasizing the importance of 
spirituality and cultural heritage. 

This cultural observance deepened 
students’ understanding of 
Indian traditions and the teachings of 
saints like Sant Tukaram and Sant 
Namdev. The celebration inspired 
values of devotion, humility, and a love for reading through messages such as “Let’s 
read books, let’s build our future” as part of the Literacy Dindi activity. It was a 
memorable event that combined faith, learning, and cultural appreciation in one 
experience. 
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आषाढी एकादशी उQसव 
 
३ आ#ण ४ जलु ै रोजी शाळेने आयोिजत केले6या आषाढ9 एकादशी उ=सवात @वAयाBयाCनी सDEय 
सहभाग घेतला. कायJEमाची सMुवात भNतीगीत,े भजन आ#ण संतांPया Qशकवणी आ#ण जीवनात 
भNतीचे महRव अधोरे#खत करणाVया पारंपाXरक Yदडंी Qमरवणकु[ने झाल9. इय^ा ५ वी, ६ वी आ#ण ७  
  
  
वी मधील @वAयाथc पारंपाXरक पोशाख पXरधान 
कdन आले होत,े =यांनी वाचन, सहकायJ आ#ण 
आदर यासारeया म6ूयांना gो=साहन देणारे 
फलक हातात घेतले होत.े Qशiक आ#ण 
@वAयाBयाCनी अjया=म आ#ण सांkकृmतक 
वारशाचे महRव अधोरे#खत करणारे नाटके 
आ#ण छोट9 भाषणे सादर केल9.या सांkकृmतक 
उ=सवाने @वAयाBयाCमjये भारतीय परंपरा आ#ण संत तकुाराम आ#ण संत नामदेव सारeया संतांPया 
QशकवणींबAदलची समज वाढवल9. साiरता Yदडंी उपEमाचा भाग qहणनू "चला पkुतके वाचयूा, 
आपले भ@वrय घडवयूा" अशा संदेशांAवारे भNती, नsता आ#ण वाचनाची आवड या म6ूयांना gेXरत 
केले. हा एक संkमरणीय कायJEम होता tयाने एकाच अनभुवात uAधा, Qशiण आ#ण सांkकृmतक 
कौतकु एकw केले. 

 
 

2. Advisory Introduction and Team Bonding Sessions (Grade 8) 

The advisory session for Grade 8 marked the 
launch of a new initiative focused on team 
bonding and relationship building between 
students and their advisors. Activities 
included structured discussions where 
students shared their personal goals, 
interests, and aspirations. Advisors facilitated 
icebreaker games, storytelling circles, and 
reflection sessions to help students feel 
connected and supported. 

This session allowed advisors to understand students’ individual stories and learning 
needs while establishing trust and communication within the group. The experience  
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created a strong foundation for future advisory sessions, fostering collaboration and 
mutual respect among students while promoting a positive learning environment. 

 
स#लागार प)रचय आ-ण ट0म बाँ4डगं स7 े(इय:ा ८) 

इय^ा ८ वी साठzPया स6लागार सwात @वAयाBयाCमधील ट9म बॉि|डगं आ#ण =यांPया स6लागारांमधील 
नातसेंबंध mनमाJण कर}यावर लi क~ Y�त करणाVया एका नवीन उपEमाची सMुवात झाल9. 
उपEमांमjये @वAयाBयाCनी =यांचे वयैिNतक jयेय, आवडी आ#ण आकांiा सामाmयक के6याबAदल 
संर�चत चचाJ समा@वrट हो=या. स6लागारांनी @वAयाBयाCना जोडलेले आ#ण सम�थJत वाट}यास मदत 
कर}यासाठz आइस�ेकर गेqस, kटोर9टेQलगं सकJ ल आ#ण �चतंन सwांची सोय केल9. 

या सwामळेु स6लागारांना गटात @व�वास 
आ#ण संवाद kथा@पत करताना 
@वAयाBयाCPया वयैिNतक कथा आ#ण 
Qशक}याPया गरजा समजनू घेता आ6या. या 
अनभुवाने भ@वrयातील स6लागार 
सwांसाठz एक मजबतू पाया तयार केला, 
सकारा=मक Qशiण वातावरणाला gो=साहन 
देताना @वAयाBयाCमjये सहकायJ आ#ण परkपर आदर वाढवला. 

 
 

3. DSO Taekwondo Competition  

On 13th July 2025, students from NMMC School No. 93 represented the school at the 
26th Thane District Kyurogi Taekwondo Championship. In preparation, students 
trained twice weekly, displaying determination and discipline. Participants from 
Grades 4 and 6 showcased exceptional skill and sportsmanship during the event, 
achieving notable placements. 

The competition provided valuable exposure to district-level sports, boosting 
students’ confidence and inspiring them to strive for excellence. Achievements 
included one silver and one bronze medal in the girls’ category, and one bronze medal 
and one participation certificate in the boys’ category, reinforcing the value of 
dedication and effort in extracurricular pursuits. 
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Girls’ Achievements: 

• Aaradhya Jha – Silver Medal 
• Gayatri Gajbhare – Bronze Medal 
• Gudiyakumari- Participation 
 
 

Boys’ Achievements: 

• Advit S. Patil – Bronze Medal 
• Priyanshu Anwar – Participation 
 

 
These results reflect the hard work and perseverance of both students and 
coaches, making this championship a proud moment for the school. 

 

डीएसओ ताय@वांदो DपधाF 

१३ जलैु २०२५ रोजी, एनएमएमसी शाळा Xमांक ९३ मधील िव2ा3या4नी २६ fया ठाण े िज]हा jयरुोगी तायjवांदो चिॅpपयनिशपम)ये शाळेच े
Kितिनिध;व केले. तयारीसाठी, िव2ा3या4नी आठवड्यातनू दोनदा KिशGण घतेले, �ढिन�य आिण िशZत दाखवली. इयdा ४ थी आिण ६ मधील 
सहभाग�नी या कायVXमादरpयान अपवादा;मक कौश]य आिण िखलाडूवdृीच ेKदशVन केले आिण उ]लेखनीय Zथान िमळवले. 

या Zपध�ने िज]हाZतरीय खळेांना मौ]यवान अनभुव िदला, िव2ा3या4चा आ;मिव�ास वाढवला आिण उ;कृLतेसाठी Kय;न कर<यास KेSरत केले. 
मलु�.या गटात एक रौ�य आिण एक कांZय पदक आिण मलुां.या गटात एक कांZय पदक आिण एक सहभाग KमाणपY या कामिगरीचा समावेश 
होता, ^यामळेु अ�यासेतर उपXमांम)ये समपVण आिण Kय;नांच ेम]ूय अधोरेिखत झाले. 

मलु�च ेयश: 

• आरा)या झा - रौ�य पदक 
• गायYी गजभरे - कांZय पदक 
• गिुडयाकुमारी सी. - सहभाग 

मलुांच ेयश: 

• अि�त एस. पाटील - कांZय पदक 
• िKयांश ुअqवर - सहभाग 

ह ेिनकाल िव2ाथr आिण KिशGक दोघां.याही कठोर पSर�म आिण िचकाटीच ेKितिबंब आहते, ^यामळेु ही ZपधाV शाळेसाठी अिभमानाचा Gण 
बनली आह.े 
 

 



www.akanksha.org 

                                                                                                                                                  
 

 

 

11 

 
 

4. Orientation-Kabaddi, Football, and Kho Kho 

An orientation program for parents and 
students was held on 26th–27th July 2025 to 
explain the rules, expectations, and importance 
of continuous practice for Kabaddi, Football, 
and Kho Kho. Organized by OSCAR Foundation 
and the school’s PE team, the session outlined 
training schedules and discipline guidelines. 
Over 180 students and parents attended the 
orientation. 

This session ensured clarity about year-round 
sports participation and emphasized 

teamwork, punctuality, and sports ethics. It created awareness about long-term 
commitment to physical activity, which contributes to both skill development and 
overall student health and discipline. 

 
 

ओRरएटेंशन-कबड्डी, फुटबॉल आिण खो खो 

कबड्डी, फुटबॉल आिण खो खोसाठी िनयम, अपेGा आिण सतत 
सरावाच े मह�व ZपL कर<यासाठी पालक आिण िव2ा3या4साठी 
२६-२७ जलैु २०२५ रोजी एक ओSरएटेंशन कायVXम आयोिजत 
कर<यात आला होता. ओएसकार फाउंडेशन आिण शाळे.या पीई 
टीमने आयोिजत केले]या या सYात KिशGण वेळापYक आिण 
िशZत मागVदशVक त�वे ZपL कर<यात आली. १८० ह�न अिधक 
िव2ाथr आिण पालकांनी या ओSरएटेंशनला हजेरी लावली. 

या सYात वषVभर खळेांम)ये सहभागाबmल ZपLता सिुनि�त 
कर<यात आली आिण टीमवकV , वaशीरपणा आिण XOडा नीितमdवेर भर द<ेयात आला. यामळेु शारीSरक हालचाल�बmल दीघVकालीन 
वचनबtतेबmल जागsकता िनमाVण झाली, जी कौश]य िवकास आिण एकूण िव2ा3या4च ेआरो�य आिण िशZत या दोqहीम)ये योगदान दतेे. 
 
 

5. Body and Weight Measurement (BMI) 

The BMI (Body Mass Index) measurement drive was conducted across all grades (KG 
to Std. 8) involving 1,520 students. PE teachers, counselors, and volunteers recorded 
students’ height and weight to monitor health indicators and detect any early  
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signs of nutritional or physical concerns. The 
collected data was documented for health records. 

This initiative created awareness about the 
importance of fitness and healthy living among 
students. Teachers and parents were able to use the 
BMI results to plan appropriate health 
interventions, while students were encouraged to 
maintain good dietary and exercise habits. 

  
शर0र आ-ण वजन मोजमाप (BMI) 

BMI (बॉडी मास इंडNेस) मोजमाप मोह9म सवJ 
इय^ांमjये (केजी त े इय^ा ८) १,५२० @वAयाBयाCनी 
आयोिजत केल9. आरो�य mनद�शकांचे mनर9iण 
कर}यासाठz आ#ण पौिrटक Dकंवा शार9Xरक �चतंांची 
कोणतीह9 gारंQभक �च|हे शोध}यासाठz पीई Qशiक, 
स6लागार आ#ण kवयंसेवकांनी @वAयाBयाCची उंची 
आ#ण वजन न�दवले. गोळा केलेला डटेा आरो�य 
न�द9ंसाठz दkतऐवजीकरण कर}यात आला. 

या उपEमामळेु @वAयाBयाCमjये तंदMुkती आ#ण 
mनरोगी राहणीमानाचे महRव जागdकता mनमाJण 
झाल9. Qशiक आ#ण पालक यो�य आरो�य हkतiेपांचे 
mनयोजन कर}यासाठz BMI mनकालांचा वापर कd 
शकले, तर @वAयाBयाCना चांग6या आहार आ#ण 
�यायामाPया सवयी राख}यास gो=साYहत कर}यात आले.       
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6. Assembly- Good Manners 

On 11th July 2025, the KG section conducted a special assembly on “Good Manners.” 
The event included songs, rhymes, and dramatic performances to reinforce polite 
behavior, respect for peers, and social-emotional values. Teachers encouraged 
student participation through role play, storytelling, and the use of visual props to 
support understanding and memory. 

The assembly enhanced students’ confidence and communication skills while 
fostering teamwork and creativity. It gave children an opportunity to showcase their 
talents, practice public speaking, and internalize the importance of respectful social 
interaction in everyday life. 

सभा - चांगले KशLटाचार 

११ जलु ै२०२५ रोजी, केजी @वभागाने “चांगले Qशrटाचार” या @वषयावर एक @वशषे सभा आयोिजत केल9. 
या कायJEमात स�य वतJन, समवयkकांबAदल आदर आ#ण सामािजक-भावmनक म6ूयांना बळकट9 
दे}यासाठz गाणी, यमक आ#ण ना�यमय सादर9करणे समा@वrट होती. Qशiकांनी भQूमका बजावणे, 
कथाकथन करणे आ#ण समज आ#ण kमरणशNतीला समथJन दे}यासाठz ��या=मक gॉ�सचा वापर 
कdन @वAयाBयाCPया सहभागाला gो=साहन Yदले. 

सभेने @वAयाBयाCचा आ=म@व�वास आ#ण संवाद कौश6ये वाढवल9, तर ट9मवकJ  आ#ण सजJनशीलता 
वाढवल9. यामळेु मलुांना =यांPया gmतभेचे gदशJन कर}याची, सावJजmनक भाषणाचा सराव कर}याची 
आ#ण दैनंYदन जीवनात आदरयNुत सामािजक संवादाचे महRव आ=मसात कर}याची संधी Qमळाल9. 
 

PARENT COMMUNITY ENGAGEMENT AND DEVELOPMENT  
 
  

1. Monsoon-related disease awareness session and Healthy habits session. 

A special awareness session was conducted on 25/07/2025 under the guidance of 
the NMMC Health Department to educate students on seasonal monsoon-related 
illnesses and the importance of healthy habits. The session focused on common 
diseases prevalent during the rainy season, such as colds, flu, dengue, and malaria. 
Health experts explained symptoms, preventive measures, and the role of personal 
hygiene in reducing disease risk. Students watched an educational presentation 
supported with posters, visuals, and a digital slideshow. 

The interactive format of the session encouraged students to participate in 
discussions and clarify their doubts. Teachers reinforced key messages about proper 
handwashing, using mosquito nets, avoiding stagnant water, and eating freshly 
prepared food. This initiative not only enhanced student awareness about preventive  
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health practices but also motivated them to adopt healthier lifestyles during the 
monsoon season. 

पावसाVयाशी सबंंिधत आजार जागYकता स> आिण िनरोगी 
सवयी स>. 
िव2ा3या4ना हगंामी पावसाuयाशी संबंिधत आजार आिण िनरोगी सवय�च ेमह�व 

 याबmल िशिGत कर<यासाठी 
एनएमएमसी आरो�य िवभागा.या मागVदशVनाखाली एक िवशषे जागsकता सY 
िदनांक २५/०७/२०२५ रोजी आयोिजत कर<यात आले होते. या सYात 

आजारांवर लG क� ि�त कर<यात आले होते, पावसाuयात होणाbया सामाqय 
जसे कO सदr, �ल,ू ड��य ूआिण मलेSरया. आरो�य त�ांनी लGण,े 
Kितबंधा;मक उपाय आिण रोगाचा धोका कमी कर<यात वैयिaक 
Zव.छतेची भिूमका ZपL केली. िव2ा3या4नी पोZटसV, िfह^यअुल आिण 

शGैिणक सादरीकरण पािहले. िडिजटल Zलाईड शोसह एक 
या सYा.या संवादा;मक Zवsपामळेु िव2ा3या4ना चच�त सहभागी 

िनरसन कर<यास Kो;सािहत केले. िशGकांनी हो<यास आिण ;यां.या शकंांच े
यो�य हात धणु,े म.छरदाणी वापरण,े साचलेले पाणी टाळण ेआिण ताजे 

याबmलच ेमह�वाच ेसंदशे िदले. या तयार केलेले अqन खाण े
उपXमामळेु िव2ा3या4म)ये Kितबंधा;मक आरो�य पtत�बmल 
जागsकता वाढलीच नाही तर पावसाuयात िनरोगी जीवनशलैी Zवीकार<यासही Kेरणा िमळाली. 
 

2. Nutrition Session for Parents and Students 

A dedicated nutrition session was organized on 26/07/2025 with support from the 
NMMC Education Department to educate parents and students about the importance 
of balanced diets and early childhood nutrition. The session was facilitated by a 
pediatrician and a dietician who explained age-appropriate dietary needs and the 
impact of nutrition on physical and cognitive development. Demonstrations included 
healthy meal planning, reading nutrition labels, and making quick, nutritious snacks. 

Parents received practical guidance on food groups, portion sizes, and essential 
nutrients, while students learned how nutritious food supports academic performance 
and energy levels. The pediatrician addressed individual queries, and a friendly Q&A 
segment encouraged parent engagement. The session had a high turnout, resulting in 
parents feeling more confident about supporting their children’s dietary needs and 
adopting healthier food habits at home. 
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पालक आिण िवZा[या:साठी पोषण स> 
 
पालक आिण िव2ा3या4ना संतिुलत आहाराच ेआिण बालपणातील पोषणाच े
मह�व याबmल िशिGत कर<यासाठी एनएमएमसी िशGण िवभागा.या 

पोषण सY िदनांक २६/०७/२०२५ रोजी आयोिजत सहकायाVने एक समिपVत 
कर<यात आले होते. या सYाच ेआयोजन बालरोगत� आिण आहारत^�ांनी 
केले होते, ^यांनी वयानसुार आहारा.या गरजा आिण पोषणाचा शारीSरक आिण 

होणारा पSरणाम ZपL केला. Kा;यिGकांम)ये िनरोगी सं�ाना;मक िवकासावर 
जेवण िनयोजन, पोषण लेबले वाचण ेआिण जलद, पौिLक Zनॅjस बनवण े यांचा 
समावेश होता. 
  
पालकांना अqन गट, भाग आकार आिण आव~यक पोषक त;वांबmल 

िमळाले, तर िव2ा3या4ना पौिLक अqन शGैिणक fयावहाSरक मागVदशVन 
पातळीला कसे आधार दतेे ह े िशकायला िमळाले. कामिगरी आिण उज�.या 

बालरोगत�ांनी वैयिaक K{ांची उdरे िदली आिण मYैीपणूV K{ोdरां.या सYात 
Kो;साहन िमळाले. सYात मोठ्या संyयेने लोक पालकां.या सहभागाला 

उपिZथत होते, पSरणामी पालकांना ;यां.या मलुां.या आहारा.या गरजा पणूV 
कर<याबmल आिण घरी िनरोगी अqन सवयी Zवीकार<याबmल अिधक 
आ;मिव�ास वाटला. 
 
 
 

 

3. Student Goal Setting 

A whole-school goal-setting was conducted on 12th, 13th, and 19th July to 
collaboratively establish academic and personal growth goals. The sessions involved 
students, parents, and teachers and emphasized the importance of Social-Emotional 
Learning (SEL) alongside academic achievement. Students engaged in activities to 
identify their strengths, areas for growth, and personal ambitions. Parents were 
introduced to the school’s focus areas for the year, including healthy eating, reading 
habits, and spoken English development. 

The sessions used practical strategies like reflection worksheets, group discussions, 
and visual progress trackers to help students develop achievable goals and action 
plans. Over 1,250 children actively participated, showing enthusiasm in setting targets 
and committing to track their progress. The activity created a strong sense of 
ownership among students, while parents expressed appreciation for the structured 
approach to monitoring academic and personal development. 
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िवZाथ] ;येय सेिटंग 
  
शGैिणक आिण वैयिaक िवकासाची उिmL ेएकिYतपण ेZथािपत कर<यासाठी १२, १३ आिण १९ जलैु रोजी संपणूV शाळेतील )येय-िनि�ती आयोिजत 
कर<यात आली. या सYांम)ये िव2ाथr, पालक आिण िशGक सहभागी झाले होते आिण ;यांनी शGैिणक कामिगरीसोबतच सामािजक-भाविनक 
िशGण (SEL) च े मह�व अधोरेिखत केले. िव2ा3या4नी ;यांची ताकद, वाढीसाठी GेYे आिण वैयिaक मह�वाकांGा ओळख<यासाठी 
िXयाकलापांम)ये सहभाग घतेला. पालकांना शाळे.या वषVभरातील लG क� ि�त GेYांची ओळख कsन द<ेयात आली, ^यात िनरोगी खाण,े वाचन 
सवयी आिण इvंजी बोल<याचा िवकास यांचा समावेश आह.े 
  
या सYांम)ये िव2ा3या4ना सा)य कर<यायो�य उिmL ेआिण कृती योजना िवकिसत कर<यास मदत कर<यासाठी Kितिबंब कायVपYके, गट चचाV आिण 
�~य Kगती �ॅकसV सारyया fयावहाSरक धोरणांचा वापर कर<यात आला. १,२५० ह�न अिधक मलुांनी सिXयपण ेसहभाग घतेला, ;यांनी ल�य िनि�त 
कर<यात आिण ;यां.या Kगतीचा मागोवा घ<ेयासाठी वचनबtता दशVिवली. या उपXमामळेु िव2ा3या4म)ये मालकOची भावना िनमाVण झाली, तर 
पालकांनी शGैिणक आिण वैयिaक िवकासाच ेिनरीGण कर<या.या संरिचत �िLकोनाबmल कौतकु fयa केले. 
  

 

 
 
 
 
 

 
 


